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1. Общие положения  

1.1. Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся.  

1.2. Учебный план МБОУ «СОШ №70 г.Челябинска», реализующий основную 

общеобразовательную программу, основного общего образования составлен в 

соответствии с требованиями:  

• Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

• Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего 

образования);  

• Порядка организации и осуществления образовательной деятельности но основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115;  

• федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 20.05.2020 №254;  

• санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20);  

• санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 



государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

• письма Министерства образования и науки Челябинской области от 16.07.2020 г. 

№ 1202/ 7560 «О преподавании учебных предметов «Русский родной язык» и 

«Литературное чтение на родном языке» в начальном общем образовании и 

«Родной язык» и «Родная литература» в основном/ среднем общем образовании в 

общеобразовательных организациях Челябинской области в 2020-2021 учебном 

году» 

• письмом Министерства образования и науки Челябинской области от 

20.07.2020  № 1202/ 7639 «О преподавании учебных предметов «Русский родной 

язык» и «Литературное чтение на родном (русском языке) на уровне начального 

общего образования и учебный предмет «Русский родной язык» и «Родная (русская) 

литература» на уровнях основного общего и среднего общего образования в 

общеобразовательных организациях Челябинской области в 2020-2021 учебном 

году». 

• письмом Министерства образования и науки Челябинской области от 

15.06.2020  № 1213/ 6282 «Об особенностях преподавания учебных предметов в 

2020/2021 учебном году»; 

• письмом Министерства образования и науки Челябинской области от 

22.06.2021  №  7760 «Об особенностях  преподавании учебных предметов по 

образовательным программам начального, основного и среднего общего 

образования в 2021/2022 учебном  году» 

• письмом Министерства образования и науки Челябинской области от 

08.08.2022  №  7498 «Об особенностях  преподавании учебных предметов по 

образовательным программам начального, основного и среднего общего 

образования в 2022/2023 учебном  году» 

 

1.3. Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ № 70 г. Челябинска» 

является частью образовательной программы основного общего образования, разработан в 

соответствии с ФГОС основного общего образования и с учетом примерной основной 

образовательной программы основного общего образования. 

Учебный план МБОУ «СОШ № 70 г. Челябинска» предусматривает 5-летний 

нормативный срок освоения образовательной программы основного общего образования.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов: русский 

язык, русский язык (родной), литература, родная литература (русская), иностранный язык, 

второй иностранный язык, математика, информатика, всеобщая история, история России, 

обществознание, география, основы духовно-нравственной культуры народов России, 

физика, химия, биология, изобразительное искусство, музыка, технология, физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности. 



Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных 

предметов «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература» в рамках 

обязательной предметной области «Родной язык и родная литература»  с 5 по 7 класс по 0,5 

часа в неделю. Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик Российской Федерации осуществляется по заявлению 

родителей (законных представителей) при наличии условий в МБОУ «СОШ № 70 

г.Челябинска».   В девятом классе предметы «Родной язык (русский)» и «Родная  литература 

(русская)» изучаются в объеме 34 часа на каждый  предмет (с учетом, что данные предметы 

изучались ранее с 2019/2020 учебного года в рамках модуля предметов «Русский язык» и 

«Литература». С 2020/2021 учебного года предметы «Родной русский язык» и «Родная  

(русская) литература» изучаются как самостоятельные предметы по 0,5 часа. по каждому 

предмету в течение 5 лет.   

Второй иностранный язык (немецкий /английский язык) изучается в 9-х классах по 

2 часа в объеме 68 часов в рамках реализации обязательной предметной области  

«Иностранные языки».   

Учебный предмет «История» на уровне основного общего образования 

предусматривает изучение в 5-9 классах курсов «Истории России» и «Всеобщей истории» 

с древности до 1914 года. Во взаимосвязи с общим курсом отечественной истории 

рассматривается также региональная история. Данные учебные курсы  в 6-9 классах 

изучаются последовательно: сначала изучается курс «Всеобщая история», затем курс 

«История России», который, согласно требованиям Историко-культурного стандарта, 

имеет приоритетное значение по содержанию и объему учебного времени. 

В соответствии с ФГОС ООО и  "Методическими рекомендациями для органов 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации по совершенствованию процесса 

реализации комплексного учебного курса "Основы религиозных культур и светской этики" 

и предметной области "Основы духовно-нравственной культуры народов России", 

определенными письмом Минобрнауки России от 19.01.2018 N 08-96, предметная область 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется как 

самостоятельный предмет в 8 и  9 классах (в объеме 34 часа), через внеурочную 

деятельность в курсе «Я – человек» (6-7 классы) и через включение в рабочие программы 

учебных предметов других предметных областей тем, содержащих вопросы духовно-

нравственного воспитания.  

Количество часов на физическую культуру при 5-дневной рабочей неделе в 5-9 классах 

составляет 2, третий час реализуется ОО в рамках внеурочной деятельности и за счет 

посещения учащимися спортивных секций. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

использована на увеличение учебных часов, предусмотренных обязательной частью 

учебного плана: 

6 классы – биология (1 час); 

7 классы – биология (1 час) 

8 классы - русский язык (1 час), математика (1 час) 

 



Планирование внеурочной деятельности 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального 

общего и основного общего образования при формировании плана внеурочной 

деятельности ОО предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

- 1 час в неделю   - на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 

первый урок); 

- 1 час в неделю – на занятия по функциональной грамотности обучающихся (в том числе 

финансовой грамотности); 

- 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 

 Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 

3 часа в неделю – на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения 

отдельных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, 

исторического просвещения); 

2 часа в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение  интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии; 

2 часа в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение социальных  интересов и 

потребностей обучающихся (в том числе в рамках Российского движения школьников, 

реализации проекта «Россия – страна возможностей»). 

 Образовательное учреждение МБОУ «СОШ № 70 г. Челябинска» работает в режиме 

5-дневной учебной недели (5-8 классы), 9 классы обучаются в режиме 6-дневной рабочей 

недели. При этом предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка не превышает 

максимальную учебную нагрузку, определенную СанПиН 2.4.2.2821-10. Максимальное 

число часов в 5, 6, 7, 8, 9 классах составляет соответственно 29, 30, 32, 33, 36 часов в неделю. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебных недели.  

Продолжительность урока- 40 минут. 

 Обучение в пятых -  девятых классах осуществляется в первую смену. При 

проведении занятий по иностранному языку, технологии (5-8 классах), информатике 

осуществляется деление классов на подгруппы. 

 Объем домашних заданий (по всем учебным предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 5-х классах 

– 2 ч, 6-8-х классах - 2,5 ч, в   9-х классах – 3,5 часа.   

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель.  

   

Организация промежуточной аттестации 

 

• Промежуточная аттестация подразделяется на промежуточную аттестацию с 

аттестационными испытаниями и промежуточную аттестацию без 

аттестационных испытаний. 



• Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний осуществляется 

на основе результатов текущего контроля по четвертям и фиксируется в виде 

годовой отметки. 

• Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями 

предусматривает проведение специальных контрольных процедур по 

отдельным предметам с выставлением по их результатам отдельной отметки, 

которая в совокупности с четвертными отметками определяет итоговую 

отметку. 

• Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии 

с Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ 

«СОШ № 70 г.Челябинска». 

• Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного общего 

образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

 

Классы Предмет Форма промежуточной аттестации 

6 классы Русский язык Контрольная работа 

 Математика Контрольная работа 

 Биология Контрольная работа 

 География Контрольная работа 

 История Контрольная работа 

 обществознание Контрольная работа 

7 классы Русский язык Контрольная работа 

 Математика Контрольная работа 

 Биология Контрольная работа 

 География Контрольная работа 

 История Контрольная работа 

 Обществознание Контрольная работа 

 Физика Контрольная работа 

8 классы Русский язык Контрольная работа 

 Математика Контрольная работа 

 Биология Контрольная работа 

 География Контрольная работа 

 История Контрольная работа 

 Обществознание Контрольная работа 

 Физика Контрольная работа 

 Химия Контрольная работа 

 

*Из таблицы исключены 5 классы, т.к. они занимаются по обновленным ФГОС 2021 

г. 



При проведении промежуточной аттестации педагоги могут использовать только те 

оценочные (контрольно-измерительные) материалы, перечень и содержание которых 

утверждены в составе реализуемых основных общеобразовательных программ. 

Результаты промежуточной аттестации фиксируются в электронном классном 

журнале. 

Промежуточная аттестация обучающихся с ОВЗ (в том числе детей-инвалидов) 

проводится путем выведения среднего арифметического по результатам текущего контроля 

успеваемости по четвертям. 

При возникновении нестабильной эпидемиологической ситуации, а также 

введением в городе (области) режима повышенной готовности промежуточная аттестация 

может проводиться с применением дистанционных технологий и электронного обучения. 

В случае отсутствия возможности проведения промежуточной аттестации с применением 

дистанционных технологий, промежуточная аттестация по всем учебным предметам 

проводится по результатам текущего контроля как среднее арифметическое отметок 

успеваемости по четвертям. 

 

 

 

Учебный план основного общего образования 

на 2022-2023 учебный год 

ФГОС 2010 

 

Предметные области Предметы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

9 класс 

6-

дневная 

неделя 

 

Обязательная часть 

 
    

Русский язык и 

литератур 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский ) 0,5 0,5 0,5  1 

Родная  литература 

(русская)  
0,5 0,5 0,5  1 

Иностранные языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 

язык 

    2 

Математика  5 5 5 5 5 



Математика и 

информатика 
Информатика 

 
 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство 

 

Музыка 1 1 1   

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1  

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 
   1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

ВСЕГО 27 29 30 30 33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 
1 2 3  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

  1 1 

Русский язык 1   1  

Обществознание 1     

Биология 
 1 1   

Математика 
  1 1  

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 36 

 
 

КУРСЫ  ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 
 



Курсы внеурочной деятельности 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 
9 класс 

 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

Я- гражданин:?      

Конструктор сайтов?      

      

 
 


