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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Федеральный учебный план – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности1. 

Федеральный учебный план МБОУ «СОШ №70 г.Челябинска», реализующий 

образовательную программу СОО, сформирован в соответствии с требованиями, 

изложенными в следующих документах: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 26.07.2019) «Об образовании в 

Российской Федерации».  

 Федеральный Закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации»;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (ред. 12.08.2022 №732);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 №1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных  стандартов основного общего и  среднего 

общего образования»;  

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 №371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 01.02.2024 №62 «О 

внесении изменений … касающиеся ФОП ООО, СОО» 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения России от 22.03.2021 № 115 (с изменениями, 

утвержденными Приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.12.2022 г. № 1063, от 03.08.2023 г. №581); 

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников, утвержденный приказом Министерства 

просвещения России от 21.09.2022 № 858;  

 • Приказ Минпросвещения России от 4 октября 2023 г. № 738 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

                                                           
1 Пункт 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53,  

ст. 7598). 



 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

 Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. 

 Устав МБОУ «СОШ №70 г.Челябинска». 

  

Учебный план МБОУ «СОШ №70 г.Челябинска» является основным механизмом 

реализации ООП, составлен на основе требований ФГОС СОО и определяет 

- нормативный срок освоения ООП СОО – 2 года; 

- количество учебных занятий за 2 года 2312 часов, что соответствует установленным 

нормам; 

- перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию, учитывая специфику и возможности школы. 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, план комплектования 

классов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 и 11 

классах по 34 часа, количество учебных занятий за 2 года 2312 часов, что соответствует 

установленным нормам.  В МБОУ «СОШ №70 г.Челябинска» языком обучения является 

русский язык.  

Учебный план МБОУ «СОШ №70 г.Челябинска» обеспечивает преподавание и 

изучение государственного языка Российской Федерации.  

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части  

и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 



культура», «Основы безопасности жизнедеятельности» и предусматривает изучение не менее 

двух учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 

3 часа. 

Учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и информатика») 

представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия», «Вероятность и  статистика». 

В основу учебного плана МБОУ «СОШ №70 г.Челябинска» положен вариант 

федерального учебного плана универсального профиля при пятидневной рабочей неделе.  

По запросам обучающихся и их родителей школа определила 2 предмета на 

углубленном уровне: обществознание и биология. Добавлены часы на изучение учебных 

предметов «Литература» (в 10 и 11 классах по 1 часу), в 11 классе – на изучение «Алгебра и 

начала математического анализа» (в 11 классе 1 час). Добавлен учебный курс «Экология» (68 

часов за 2 года обучения) 

На основании приказа Министерства просвещения РФ от 01.02.2024г. №62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ…ФОП ООО и СОО» в 10-11 

классах предмет ОБЖ переименован в «Основы безопасности и защиты Родины» (далее – 

ОБЗР). Общее количество часов, рекомендованных для изучения  ОБЗР в 10-11 классах, 

составляет 68 часов, по 1 часу в неделю за счет обязательной части учебного плана СОО. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года (10 класс) 

в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ 

НЕДЕЛЕ 

   

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

5-дневная неделя 

10 класс 11 класс 

Кол-во 

час в 

неделю 

Кол-во 

час за 

год 

Кол-во 

час в 

неделю 

Кол-во 

час за 

год 

Русский язык  

и литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 

Литература Б 4* 136 4* 136 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 102 3 102 



Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 

Обществознание У 4 136 4 136 

География Б 1 34 1 34 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 4* 68 

Геометрия Б 2 68 1 34 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 34 1 34 

Информатика Б 1 34 1 34 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 

Химия Б 1 34 1 34 

Биология У 3 102 3 102 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 3 102 3 102 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34 0 0 

ИТОГО  28 27 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 6 7 

Экология  1 34 1 34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11 классах 

 2312 

 

 

 

 



Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса 

по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Организация промежуточной  аттестации 

 Промежуточная аттестация подразделяется на промежуточную аттестацию с 

аттестационными испытаниями и промежуточную аттестацию без 

аттестационных испытаний. 

 Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний осуществляется на 

основе результатов текущего контроля по полугодиям и фиксируется в виде 

годовой (итоговой) отметки. 

 Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями предусматривает 

проведение специальных контрольных процедур по отдельным предметам с 

выставлением по их результатам отдельной отметки, которая в совокупности с 

полугодовыми отметками определяет итоговую отметку. 

Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями во 10-х классах 

проводится в соответствии с Положением МБОУ «СОШ № 70г.Челябинска» «О 

проведении текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся» в период с 09 апреля по 07.05.2025 без прекращения образовательной 

деятельности в форме контрольных работ по учебным предметам (учебным курсам, 

учебным модулям) учебного плана, а также графиков ВПР на 2024/25 учебный год 

Формы промежуточной аттестации 

Классы Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

10 класс Русский язык Контрольная работа в формате ЕГЭ 

 Математика  Контрольная работа в формате ЕГЭ 

 Литература Сочинение 

 Обществознание Контрольная работа в формате ЕГЭ 

 Биология Контрольная работа в формате ЕГЭ 

 

 


