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Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «СОШ №70 г.Челябинска» 

(далее – учебный план) является одним из основных механизмов, обеспечивающих 

достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования1. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов и формы промежуточной аттестации обучающихся2. 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями следующих нормативных 

документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 26.07.2019) «Об 

образовании в Российской Федерации».  

2. Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (ред. от 29.06.2017) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 № 24480) 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 

№ 189 (ред. от 22.05.2019) «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (вместе с «СанПиН 2.4.2.2821-10. Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы») (Зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 № 19993) 

4. Методическое письмо Департамента государственной политики и управления в 

сфере общего образования Минпросвещения России от 22.05.2023 №03-870 «О 

направлении информации» 

 
1 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

(ред. от 29.06.2017) «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» 
2 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 26.07.2019) «Об образовании в 

Российской Федерации». Статья 2, п. 22 



В соответствии с Методическим письмом Департамента в 2023/24 учебном году 

11 классы  продолжают обучение по учебному плану, соответствующему ФГОС СОО до 

вступления в силу изменений 2022 года. 

Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ «СОШ 

№70 г.Челябинска» включает 2 варианта учебного плана универсального профиля 

обучения. Универсальный профиль ориентирован на подготовку обучающихся, которые не 

определили будущую сферу деятельности, или выбор обучающихся не ориентирован на 

конкретные профили обучения. 

При формировании профиля, определении учебных предметов, изучаемых на 

углубленном и базовом уровнях, определении курсов по выбору учитывались: 

образовательный заказ обучающихся, их родителей (законных представителей); 

возможность общеобразовательного учреждения (материально-техническое 

обеспечение, кадровый потенциал и др.),  

нормативы учебного времени, установленные действующими санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами. 

При реализации учебного плана универсального профиля объем аудиторной нагрузки 

обучающихся за два года составляет 2210 часов (1870 час. – количество часов на изучение 

учебных предметов + 340час. - количество часов на освоение элективных курсов, 

обязательных для выбора). Недельная нагрузка в 10 классе составляет 34 часа, в 11 классе – 

32 часа. 

Учебный план содержит 12 учебных предметов в 10 и в 11 классе и предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной 

ФГОС. 

В учебном плане универсального профиля не представлены учебные предметы, 

изучаемые на углубленном уровне 

Общими для включения являются учебные предметы: «Русский язык»,  «Русский 

родной язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

 Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы 

«Русский язык» (базовый уровень) «Литература» (базовый уровень). В соответствии с 

выбором обучающихся и их законных представителей предметная область «Родной язык и 

родная литература» представлена самостоятельным предметом «Русский родной язык». 

Подготовка к последующему профессиональному образованию осуществляется при 

реализации дополнительных учебных предметов и курсов по выбору.  Обязательные 

предметные области включают следующие предметы по выбору:  

предметная область «Общественные науки» - «Обществознание»;  

Предметная область «Математика и информатика» - «Информатика»; 

предметная область «Естественные науки» - «Биология»; «Физика» (1вариант),  

«Химия»  (2 вариант).   

Их наличие в учебном плане дает возможность обучающимся при необходимости 

сдавать ЕГЭ по этим предметам. 

Отсутствие тех или иных предметов в учебном плане скомпенсировано за счет ведения 

элективных курсов. 

Предмет «Астрономия» изучается в 11 классе в объеме 34 часов в течение  одного 

учебного года. 



В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках элективного курса 

«Проектные технологии жизненного самоопределения», который является обязательным 

для выбора. 

В соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования изучение курса 

«Проектные технологии жизненного самоопределения» обеспечивает: 

− сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; 

− сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, 

используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

− способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных данных, 

презентации результатов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного учебного года 

в 10 классе в объеме 68 часов, что позволяет обучающимся в 11 классе сосредоточиться на 

подготовке к продолжению образования. 

Обучающиеся имеют возможность выбора элективных курсов для реализации 

индивидуальных образовательных маршрутов. С этой же целью в учебный план 

универсального профиля включены следующие элективные  курсы: 

«Проектные технологии жизненного самоопределения» (в форме индивидуального 

проекта)   

«Актуальные вопросы школьной географии» (не выбран) 

«Химия: теория и практика» 

«Прикладная физика» 

«Экология Челябинской области» 

«Русский язык: теория и практика» 

«Деловой английский – путь к успеху» (не выбран) 

«Актуальные вопросы обществознания» 

«История и культура Южного Урала» (не выбран) 

 

Каждый обучающийся должен выбрать не менее 5 элективных курсов. 

Элективные курсы обеспечивают: 

− общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении среднего 

общего образования; 

− развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, 

интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы; 

− углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного 

знания или вида деятельности; 

− совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной 

деятельности, профессионального самоопределения обучающихся); 

удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся 

.  



Учебный план 

Универсального  профиля (недельный) 

Вариант 1 

 

Предметная область Учебный предмет Уровен

ь 

(Б / У) 

Кол-во 

часов 

11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык* Б  2 

Литература** Б  4 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык / Родная литература Б - 

- - 

Иностранные языки Иностранный язык Б  3 

Общественные науки История  Б  2 

Обществознание  Б 2 

Математика и 

информатика 

Математика*** Б  6 

Информатика Б 1 

Естественные науки Астрономия Б 1 

 Биология Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

ВСЕГО   26 

Курсы по выбору и 

дополнительные 

учебные предметы 

   

Дополнительные 

учебные предметы 

Физика Б 2 

Элективные 

курсы***** 

  4 

 «Проектные технологии 

жизненного само- определения (в 

форме индивидуального 

проекта)**** 

ЭК - 

Химия: теория и практика ЭК  1 ч, 

 

Экология Челябинской области ЭК  1 ч, 

 

«Русский язык: теория и 

практика» 

ЭК  1 ч, 

 

Актуальные вопросы 

обществознания 

ЭК  1 ч, 

 

ИТОГО   32 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

Универсального  профиля (недельный) 

Вариант 2 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

(Б / У) 

Кол-во 

часов 

11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б  2 

Литература Б  4 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б - 

Родная литература - - 

Иностранные языки Иностранный язык Б  3 

Общественные науки История  Б  2 

Обществознание Б 2 

Математика и 

информатика 

Математика Б  6 

Информатика Б 1 

Естественные науки Астрономия Б 1 

Биология Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

ВСЕГО   26 

Курсы по выбору и 

дополнительные 

учебные предметы 

   

Дополнительные 

учебные предметы 

Химия Б 2 

Элективные курсы   4 

 «Проектные технологии 

жизненного самоопределения»  
ЭК - 

Прикладная физика ЭК  1 ч, 

 

Экология Челябинской 

области 

ЭК  1 ч, 

 

«Русский язык: теория и 

практика» 
ЭК  1 ч, 

 

Актуальные вопросы 

обществознания 

ЭК  1 ч, 

 
ИТОГО   32 

 
Примечание 

    * На изучение учебного предмета «Русский язык» увеличено количество часов в 

рамках базового уровня. 

** На изучение учебного предмета «Литература» увеличено количество часов в рамках 

базового уровня. 



    *** На изучение учебного предмета ««Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия» увеличено количество часов в рамках базового 

уровня. 

**** Элективный курс «Проектные технологии жизненного самоопределения» (в 

форме индивидуального проекта) является обязательным для всех обучающихся (изучался 

в 10 классе) 

       


